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Opintojen tavoitteena on tuoda omia
vahvuuksiasi esiin. .
Lisaksi kehitat tyoelamassa ja opiskelussa °
®
tarvittavia valmiuksia. o®
Opintoihin sisaltyy myos tyossaoppimista o0
seka henkilokohtaista ohjausta. ®e
Lisatiedot ja ilmoittautuminen:
Anna Makela, p. 044 7725 137 anna.makela@harjulan.fi
harjulan.fi/moni |
Maksuttomat opinnot toteuttaa
MONI-Monipuolinen osaaminen nakyviin innolla -hanke, jota rahoittaa
opetus- ja kulttuuriministerio.
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TYO- JA OPISKELUVALMIUKSIEN
KEHITTAMISEN OPINNOT 16 OP

Opintojaksot
Mina ja mun tulevaisuus 4 op
Hyvinvointia etsimassa 3 op
Digitaidot haltuun 3 op
Tyoelamassa toimiminen 2 op
Tyoharjoittelu 4 op

Osallistuaksesi et tarvitse ailempaa osaamista
tai koulutusta kokonaisuuden teemoista.

Opiskelu on maksutonta.

Opiskelu on kaytannonlaheista ja
toiminnallista. Ryhmamuotoista lahiopetusta on
arkipaivisin 20 tuntia viikossa. Lisaksi saat
henkilokohtaista ohjausta ja tukea opintojen
alkana. Tyoharjoittelupaikan valitset omien
tavoitteidesi mukaan.

Jokainen suorittamasi opintojakso voidaan
halutessasi arvioida ja kirjata Opintopolkuun.
Talloin ne on mahdollista hyodyntaa
esimerkiksi ammatillisessa koulutuksessa.
Opintojen sisallot pohjautuvat toisen asteen
vhteisiin opintoihin.
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Opintojaksojen paatavoitteet

Mina ja mun tulevaisuus 4 op
- oppla tunnistamaan ja sanoittamaan
omia vahvuuksia ja osaamista seka
hahmottamaan yhteiskunnan
toimintaperiaatteita

Hyvinvointia etsimassa 3 op
- opplia keinoja vaikuttaa omaan
kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin

Digitaidot haltuun 3 op
- opplia perusdigitaitoja ja hallita
erityisesti tyossa ja opinnoissa
tarvittavia taitoja

Tyoelamassa toimiminen 2 op
- oppla tana paivana tyoelamassa
keskeisia taitoja

Tyoharjoittelu 4 op
- tutustua alaan tai tyotehtaviin, jotka
tukevat omia tulevaisuuden tavoitteita




